
 
 

ΥΟΛΙΚΟ ΔΚΦΟΒΙΜΟ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ΘΔΟΓΩΡΑΚΟΠΟΤΛΟΤ ΖΛΗΑΝΑ 

 

ΚΑΣΑΪΣΖ ΩΣΖΡΖ – ΓΗΩΡΓΟ 

 

ΚΟΛΛΗΑ ΔΛΔΝΖ 

 

 

ΔΡΓΑΙΑ Β΄ ΣΡΙΜΗΝΟΤ 

 



Ο ζσολικόρ εκθοβιζμόρ αναθέπεηαι ζηη σπήζη 

βίαρ ανάμεζα ζε μαθηηέρ πος είναι ζςνομήλικοι 

άλλα δεν έσοςν ηην ίδια ζυμαηική δύναμη .Έσει 
ζηόσο να πποκαλέζει πόνο ,αναζηάηυζη ή 

τςσολογικά πποβλήμαηα ζηο θύμα. Ππόκειηαι για 

ζςνεσήρ ενόσληζη από ηο θύηη ζηο θύμα. 
Γενικόηεπα ο ζσολικόρ εκθοβιζμόρ είναι ένα 

θαινόμενο ζηο οποίο ο θύηηρ αζκεί βία ζηο θύμα 

επαναλαμβανόμενα. 

 

Μορυές σχολικού εκυοβισμού : 

 

 

ωματική βία, 

Δίναι η πιο ζςσνή μοπθή εκθοβιζμού , η ζυμαηική βία 

πεπιλαμβάνει ζππυξίμαηα, μποςνιέρ , κλοηζιέρ  και αθοπά 

όλερ ηιρ μοπθέρ  

Λεκτική βία , πεπιλαμβάνει ηη ζυμαηική σπηζιμοποίηζη 

ςβπιζηικών εκθπάζευν 

ςναιζθημαηική βία , πος πεπιλαμβάνει ηο διώξιμο ηηρ 

κοινυνικοποίηζηρ  

Ηλεκτρονική βία ,πεπιλαμβάνει ηην αποζηολή 

απειληηικού ή ςβπιζηικού ςλικού μέζυ ηλεκηπονικών 

μηνςμάηυν. 

 

 

 

 

ΟΙ ΔΜΠΛΔΚΟΜΔΝΟΙ ΣΑ ΠΔΡΙΣΑΣΙΚΑ ΣΗ 

ΥΟΛΙΚΗ ΒΙΑ ΚΑΙ ΣΟΤ ΔΚΦΟΒΙΜΟΤ 
 

  ΟΙ ΜΑΘΗΣΔ ΠΟΤ ΤΜΜΔΣΔΥΟΤΝ ΣΙ 

ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΔ ΒΙΑ ΚΑΙ ΔΚΦΟΒΙΜΟΤ ΦΑΗΝΟΝΣΑΗ 

ΝΑ ΔΥΟΤΝ ΜΗΑ ΑΝΑΓΚΖ ΝΑ ΑΗΘΑΝΘΟΤΝ ΗΥΤΡΟΗ ΚΑΗ 

ΣΟΤ ΑΡΔΔΗ ΝΑ ΑΚΟΤΝ ΔΛΔΓΥΟ. ΔΜΦΑΝΗΕΟΝΣΑΗ ΝΑΗ 

ΝΑ ΑΚΟΤΝ ΗΚΑΝΟΠΟΗΖΖ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΠΗΒΟΛΖ ΣΟΤ 

ΣΡΑΤΜΑΣΗΜΟΤ ΚΑΗ ΣΟΤ ΒΑΑΝΗΜΟΤ ΣΩΝ ΑΛΛΩΝ. 

  ΦΑΗΝΟΝΣΑΗ ΝΑ ΔΥΟΤΝ ΛΗΓΟ ΔΝΤΝΑΗΘΖΜΑ ΓΗΑ ΣΑ 

ΘΤΜΑΣΑ ΣΟΤ ΚΑΗ ΤΠΔΡΑΠΗΕΟΤΝ ΤΥΝΑ ΣΗ 

ΔΝΔΡΓΔΗΔ ΣΟΤ ΜΔ ΣΟ ΡΖΣΟ ΟΣΗ «ΣΑ ΘΤΜΑΣΑ ΣΟΤ 

ΠΡΟΚΑΛΔΑΝ ΜΔ ΚΑΠΟΗΟ ΣΡΟΠΟ» 

    ΟΙ ΜΑΘΗΣΔ ΠΟΤ ΔΙΝΑΙ ΑΠΟΓΔΚΣΔ ΒΙΑ  ΚΑΗ 

ΔΚΦΟΒΗΜΟΤ ΔΗΝΑΗ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΑΝΖΤΥΟΗ 

,ΔΠΗΦΑΛΔΗ, ΠΡΟΔΚΣΗΚΟΗ ΚΑΗ ΠΑΥΟΤΝ ΑΠΟ 

ΥΑΜΖΛΟ ΑΤΣΟΔΒΑΜΟ , ΠΑΝΗΑ ΤΠΔΡΑΠΗΕΟΝΣΑΗ Ή 

ΔΚΓΗΚΟΤΝΣΑΗ, ΟΣΑΝ ΔΡΥΟΝΣΑΗ ΑΝΣΗΜΔΣΩΠΟΗ ΜΔ ΣΟΤ 

ΜΑΘΖΣΔ ΠΟΤ ΣΟΤ ΚΑΚΟΠΟΗΟΤΝ . ΜΠΟΡΟΤΝ ΝΑ 

ΣΔΡΟΤΝΣΑΗ ΚΟΗΝΩΝΗΚΔ ΓΔΞΗΟΣΖΣΔ ΚΑΗ ΦΗΛΟΤ ΚΑΗ 

ΔΣΗ ΔΗΝΑΗ ΤΥΝΑ ΚΟΗΝΩΝΗΚΑ ΑΠΟΜΟΝΩΜΔΝΟΗ.  

  ΟΙ ΠΑΡΑΣΗΡΗΣΔ. ΤΥΝΑ ΟΗ ΠΡΑΞΔΗ ΣΖ ΥΟΛΗΚΖ 

ΒΗΑ ΚΑΗ ΣΟΤ ΔΚΦΟΒΗΜΟΤ ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΟΤΝΣΑΗ 

ΠΑΡΟΤΗΑ ΜΗΑ ΜΔΓΑΛΖ ΟΜΑΓΑ ΜΑΘΖΣΩΝ , ΣΟΤ 

ΠΑΡΗΣΑΜΔΝΟΤ – ΠΑΡΑΣΖΡΖΣΔ. Δ ΠΟΛΛΔ 

ΠΔΡΗΠΣΩΔΗ ΟΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖΣΔ ΓΗΝΟΤΝ ΣΖΝ 

ΠΑΡΑΗΘΖΖ ΟΣΗ Ο ΓΡΑΣΖ ΔΥΔΗ ΣΖΝ ΤΠΟΣΖΡΗΞΖ. 


